
SPECIJALNA BOLNICA 
ZA ZAŠTITU DJECE S NEURORAZVOJNIM  
I MOTORIČKIM SMETNJAMA

ODJEL DJECE
ŠKOLSKOG UZRASTA

– dnevna bolnica –
ZAGREB
Goljak 2

Banjavčićeva 16
Zavrtnica 28-30

Voditelj odjela i dnevne bolnice:
Antonio VrAnjkoVić, dr. med.

spec. fizikalne medicine i rehabilitacije
tel: 01 4925 227

 Glavna sestra odjela i dnevne bolnice:
NIVES HRESTAK, bacc. med. techn.

tel: 01 4925 226

e-mail: skolski.odjel@sbgoljak.hr

Dnevne bolnice Djece školskog uzrasta organizirane su  
od 07,00 do 16,00 ili 17,00 sati (lokacija Goljak) na sljedeći način:

 PRIJEM: od 7 sati

 RASpOREd ObROKA:
 Doručak: od 7:30 do 8:30 sati 
 Užina (topli napitak): od 10 sati
 ručak: od 12 do 13:30 sati
 Užina (voće, jogurt i sl.): od 14:30 do 15 sati

 plANIRANO pROvOđENJE zdRAvSTvENE NJEgE 
(pranje ruku, umivanje, presvlačenje pelene,  
odlazak na toalet…):

 – od 10:00 do 11:00 sati
 – od 14:00 do 15:00 sati, a individualno, prema potrebama  

 Vašeg djeteta

 pROgRAMI MEdIcINSKE hAbIlITAcIJE 
(fizikalna, radna, logopedska terapija, kao i specijalistički 
pregledi):

 – prema individualnim dogovorenim rasporedima

Stručni tim Specijalne bolnice Goljak



Dragi roditelji, 

ove upute namijenjene su Vama kako bi boravak Vašeg djeteta  
u dnevnoj bolnici bio što ugodniji, te kako bi naša suradnja bila  
što uspješnija. 

kroz boravak u dnevnoj bolnici, Vašem djetetu pružit ćemo  
potrebnu zdravstvenu njegu, obroke, fizikalnu terapiju, radnu  
terapiju, logopedsku terapiju, specijalističke preglede.

Za prijem Vašeg djeteta u dnevnu bolnicu potrebno je donijeti  
D2 uputnicu – važeću godinu dana, te prateću medicinsku  
dokumentaciju prema uputama. 

Prilikom prijema u dnevnu bolnicu i tijekom boravka Vašeg 
djeteta u dnevnoj bolnici molimo vas sljedeće:

 obavijestite nas o specifičnostima prehrane Vašeg djeteta;

 obavijestite nas o promjenama zdravstvenog stanja;

 obavijestite nas o lijekovima koje Vaše dijete uzima. 
Ako Vaše dijete lijekove treba uzimati za vrijeme boravka  
u dnevnoj bolnici, obavezni ste nam donijeti liječničku potvrdu 
izdanu od djetetovog liječnika primarne zdravstvene zaštite  
kao i kopiju povijesti bolesti liječnika specijalista koji je lijek  
i propisao, te donijeti lijek;

 Ako Vaše dijete koristi pelene, molimo da ih pošaljete 
(svakodnevno ili mjesečnu količinu);

 Potrebno je donijeti rezervnu garderobu kako bismo mogli 
presvući Vaše dijete ako za to bude potrebe. jakne, kape, 
šalove, torbe obilježite inicijalima Vašeg djeteta;

 Ako Vaše dijete koristi invalidska kolica, molimo da ih periodično 
preuzmete radi čišćenja ili servisa;

 U slučaju da Vaše dijete ima neki od navedenih simptoma: 
proljev, povraćanje, povišenu temperaturu, grlobolju, ušljivost, 
kožne promijene, molimo da zbog zaštite druge djece u  
kolektivu, ne dovodite dijete na vježbe ili u dnevnu bolnicu. 
telefonski kontaktirajte i obavijestite medicinsku sestru.  
također ako se bilo koji od ovih i sličnih simptoma pojavi za 
vrijeme boravka Vašeg djeteta u dnevnoj bolnici, medicinska 
sestra će Vas obavijestiti o stanju Vašeg djeteta, te ste dužni 
doći po Vaše dijete u što kraćem roku;

 U slučaju učestalih epi napadaja obavezan hitni pregled 
neuropedijatra s dokazom o redovitom uzimanju lijeka i 
upućivanja u dnevnu bolnicu nakon stabilizacije zdravstvenog 
stanja – potvrda izabranog pedijatra.


